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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих должностям, 

служащих 16437 Парикмахер 

1.1. Область применения рабочей программы 

Рабочая программа профессионального модуля является частью образовательной 

программы подготовки специалистов среднего звена в соответствии с ФГОС по 

специальности 43.02.17 Технологии индустрии красоты, входящей в состав укрупнѐнной 

группы профессий/специальностей 43.00.00 Сервис и туризм в части освоения основного 

вида профессиональной деятельности (ВПД): Предоставление парикмахерских услуг и 

соответствующих профессиональных компетенций. 

1.2. Цели и задачи модуля – требования к результатам освоения модуля 

С целью овладения указанным видом профессиональной деятельности и 

соответствующими профессиональными компетенциями студент в ходе освоения 

профессионального модуля должен: 

иметь практический опыт: 

-выполнение подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 
клиентов; 

-соблюдение правил санитарии и гигиены, требования безопасности; 

-визуальный осмотр, оценка состояния поверхности кожи и волос клиента, определение 

типа и структуры волос; 

-заполнения диагностических карт при выполнении парикмахерских услуг; 

-определение и подбор по согласованию с клиентом способа выполнения услуг по уходу 
за волосами; 

-подбор   профессиональных   средств   для   мытья   головы   с   учетом состояния 
поверхности кожи и волос клиента; 

-выполнения мытья и массажа головы различными способами; 

-выполнение классических мужских, женских и детских стрижек на волосах разной 

длины; 

-выполнение укладок волос различными инструментами и способами; 

-выполнение окрашивания волос на основе базовых технологий; 

-выполнение химической (перманентной) завивки волос классическим методом; 

-консультирование по подбору профессиональных средств для ухода за волосами и 

по выполнению укладки волос в домашних условиях.  

уметь: 

-выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно; 
-рационально организовывать рабочее место, организовывать подготовительные и 

заключительные работы по обслуживанию клиентов; 

-выполнять текущую уборку рабочего места; 
-соблюдать правила санитарии и гигиены, требования безопасности, проводить 

дезинфекцию и стерилизацию инструментов и расходных материалов; 

-проводить диагностику состояния кожи головы и волос, выявлять потребности 

клиента, применять нормативную и справочную литературу; 

-заполнять диагностическую карточку клиента; 

-предлагать спектр имеющихся услуг клиентам; 

-объяснять клиентам целесообразность рекомендуемого комплекта услуг, 

прогнозируя результат; 

-применять материалы: шампуни, маски, средства профилактического ухода за волосами 

и кожей головы; 

-выполнять все технологические процессы в целом и поэтапно: мытье и массаж 

головы, профилактический уход за волосами и кожей головы; 

- выполнять классические женские, мужские, детские стрижки на волосах разной 

длины; 
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-выполнять укладки феном, укладки горячим и холодным способом, при помощи 

бигуди и зажимов; 

-выполнять окрашивание волос на основе базовых технологий; 

-выполнять химическую (перманентную) завивку волос классическим методом; 

-профессионально и доступно давать рекомендации по домашнему профилактическому 

уходу за волосами и по выполнению укладки волос в домашних условиях. 

знать: 

-виды парикмахерских работ; 

-технологии различных парикмахерских работ; 

-устройство, правила эксплуатации при выполнении всех видов парикмахерских услуг и 

хранение применяемого оборудования, инструментов; 

-формы и методы обслуживания потребителя; 

-организация подготовки рабочего места для выполнения парикмахерских услуг; 

-признаки неисправностей оборудования, инструмента; 

-способы проверки функциональности оборудования, инструмента; 
-санитарные   нормы   и   правила,   требования в   сфере   парикмахерских услуг; 

требования охраны труда; 

-анатомические особенности головы и лица; 

-структуру, состав и физические свойства волос; 

- виды парикмахерских услуг; 

- формы и методы обслуживания потребителя; 

- состав и свойства профессиональных препаратов, применяемых при выполнении 

парикмахерских услуг; 

- показатели качества продукции (услуги); 

- состав и свойства профессиональных препаратов для мытья головы, для 

профилактического ухода за волосами; 

- технология мытья головы, приѐмы массажа головы; 

- принципы воздействия технологических процессов на кожу головы и волосы; 

- нормы расхода препаратов и материалов при выполнении всех видов 
парикмахерских услуг; 

- состав и свойства профессиональных препаратов для укладки волос; 

- состав и свойства профессиональных красителей, их основные группы; 

- законы колористики; 

- технологии и виды окрашивания волос; 

- принципы воздействия технологических процессов на кожу и волосы; 

- психологию общения и профессиональную этику парикмахера. 
 

1.3. Количество часов на освоение программы профессионального модуля: 

всего – 438 часа, в том числе: 

обязательной аудиторной учебной нагрузки обучающегося – 222 часа;   

учебной и производственной практики – 216 часов. 
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2. РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

Результатом освоения программы профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности Предоставление парикмахерских 

услуг, в том числе общими (ОК) компетенциями и профессиональными (ПК): 

Общие компетенции: 
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02. Использовать современные средства поиска, анализа и интерпретации информации, и 

информационные технологии для выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие, 

предпринимательскую деятельность в профессиональной сфере, использовать знания по финансовой 

грамотности в различных жизненных ситуациях. 

ОК 04. Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде. 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке 

Российской Федерации с учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, в том числе с учетом 

гармонизации межнациональных и межрелигиозных отношений, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 07. Содействовать сохранению окружающей среды, ресурсосбережению, применять 

знания об изменении климата, принципы бережливого производства, эффективно действовать в 

чрезвычайных ситуациях. 

ОК 08. Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления здоровья в 

процессе профессиональной деятельности и поддержания необходимого уровня физической 

подготовленности. 

ОК 09. Пользоваться профессиональной документацией на государственном и иностранном 

языках. 

ПК 5.1. Подбор профессиональных средств для мытья головы с учетом состояния 

поверхности кожи и волос клиента. 

ПК 5.2. Выполнения мытья и массажа головы различными способами. 
ПК 5.3. Выполнение классических мужских, женских и детских стрижек на волосах 

разной длины. 

ПК 5.4. Выполнение укладок волос различными инструментами и способами 
.ПК 5.5. Выполнение окрашивания волос на основе базовых технологий. 

ПК 5.6. Выполнение химической (перманентной) завивки волос классическим 
методом. 
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3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

3.1 ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих 

должностям служащих 16437 Парикмахер 

 

 

 

 

 

Коды 

профессиональн

ых  компетенций 

 

 

 

 
Наименования разделов 

профессиональног о 

модуля 

 

 

 
Всего 

часов 

(макс. 

учебная 

нагрузка и 

практики) 

Объем времени, отведенный на освоение 
междисциплинарного курса (курсов) 

Практика 

Обязательная аудиторная учебная 

нагрузка обучающегося 

Самостоятельная 

работа 

обучающегося 

 

 

 

Учебн

ая 

, 

часов 

Производст

вен ная (по 

профилю 

специально

сти 

), 

часов 
(если 

предусмот

рен 

а 

рассредото

чен ная 

практика) 

 

 

Всего, 

часов 

 

 

 

Лекции, 

уроки 

 

в т.ч. 

лаборато

рные 

практиче

ские 

занятия, 

часов 

 
в т.ч., 

курсов

ая 

работа 

(проек

т), 

часов 

 

 

Всего, 

часов 

 
в т.ч., 

курсовая 

работа 

(проект), 

часов 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 

 
 

ПК1, 

ПК4. 

Раздел 1. Технология 

выполнения стрижки и 

укладки волос 

 
 

72 

 
68 

 

 

30 

 

 
 

38 

-  

 

 

 

 

 
10 

  
 

- 

 
 

- 

 
ПК2, 

ПК4. 

Раздел 2. 

Технология 

выполнения 
окрашивания волос 

 
72 

 
69 

 
31 

 
38 

 
- 

 
- 

 
 

ПК3, 

ПК4. 

Раздел 3. Технология 
химической 

(перманентной) 
завивки 

 
 

72 

 
 

69 

 

 

31 

 
 

38 

 
 

- 

 
 

- 
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ПК1, ПК2, 

ПК3, ПК4, 

ПК5, ПК6. 

Производственная 

практика  

 

72 

  

72 

      

 Учебная практика 144  144  

 Экзамен 6    

 Всего: 438 206 - - 10 - 144 72 
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3.1. Содержание обучения по профессиональному модулю ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям 

рабочих      должностям, служащих 16437 Парикмахер 43.02.17 Технологии индустрии красоты 

 

№ 

п/п 
Наименование 

разделов 

профессиональн

ого модуля (ПМ), 

междисциплинар

ных 
курсов (МДК) 

 
 

Тема учебного занятия и содержание учебного материала, лабораторные 

и практические занятия, самостоятельная работа студентов (при 

наличии) 

 
 

Объем  

часов 

Формируемые 

компетенции 
Уровень 

освоения 

1 2 3 4 5 6 

МДК.05.01 Технологии выполнения типовых парикмахерских услуг 216   

1-2 Раздел 1. 

Технология 

выполнения 

стрижки и 

укладки волос 

Тема 1. Организация предоставления         типовых парикмахерских услуг    

Виды парикмахерских работ. 2 ОК 01-ОК 09, 
ПК 5.1-ПК 5.6 

1 

3-4 Организация подготовки рабочего места.  
Содержание учебного материала: Размещение в зале оборудования, электроаппаратуры, 

инструмента, препаратов. Подготовка рабочего места для приема клиентов. 

 

2 

1 

5-6 Формы и методы обслуживания потребителей.  

Содержание учебного материала: Правила ведения беседы с клиентом. Диагностика 
волос и волосистой части кожи головы. Определение типа и качества волос, их 
состояния, направления роста волос. Признаки нездоровой кожи волосистой 
части головы. 

2 1 

7-8 Тема 2.Гигиенический и профилактический уход за волосами и кожей головы   

Уход за волосами.  

Содержание учебного материала: Мытье, лечение волос, массаж головы. 
Консультация клиентов по домашнему профилактическому уходу. 

2 1 

9-10 Заполнение диагностической карты потребителя. 2 1 

11-16 Практическое занятие 1. Очищение волос и уход за волосами.  
Содержание учебного материала: Подбор препаратов для стрижек, мытья волос, 
массажа головы, укладок. 

6 1 

17-19 Тема 3. Стрижка и укладка волос    

Технология стрижки волос. 
Содержание учебного материала: Тушевка, снятие волос на пальцах с внутренней 
и внешней стороны пальцев, филировка, градуировка, окантовка, «слайсинг», 

3 ОК 01-ОК 09, 
ПК 5.1-ПК 5.6 

2 
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«пойнтинг». Моделирование стрижек с учетом запросов и индивидуальных 
особенностей клиента. Критерии оценки качества стрижек. Коррекция стрижек. 
Техника безопасности при выполнении стрижек. 

20-21 
 

Методика стрижки. 

Содержание учебного материала: Классические формы стрижек, пропорции, угол, 
разделительные проборы. 

2 2 

22-24 Классические женские стрижки. 

 Содержание учебного материала: Основные характеристики – форма, силуэт, 
структура. Особенности выполнения детских стрижек. 

3 2 

25-27 Классические мужские стрижки. 
Содержание учебного материала: Основные характеристики – форма, силуэт, 
структура. Особенности выполнения детских стрижек. 

3 2 

 28-30 Практическое занятие 2. Отработка стрижки массивной формы с укладкой 
волос феном. 

3 2 

 31-33  Практическое занятие 3. Отработка стрижки градуированной формы с 

укладкой волос феном. 

3 2 

 34-36  Практическое занятие 4. Отработка стрижки прогрессивной формы с 
укладкой волос феном. 

3 2 

 37-39  Практическое занятие 5. Отработка стрижки равномерной формы с 

укладкой волос феном. 

3 2 

40-42  Практическое занятие 6. Отработка мужских и женских стрижек с 
использованием бритвы. 

3 2 

 43-45 Практическое занятие 7. Выполнение стрижки и укладки волос различными 

способами с учетом индивидуальных особенностей потребителя.  
3 ОК 01-ОК 09, 

ПК 5.1-ПК 5.6 

2 

46-48 Способы укладки волос в прическу. 
Содержание учебного материала:  Средства и инструменты применяемые при 
выполнении работы. Виды укладки волос феном. Элементы прически, их 
характеристика. 

3 2 

49-52 Практическое занятие 8. Выполнение укладки волос феном с учетом стрижки 4 2 

53-54 Виды холодной укладки волос на бигуди.  
Содержание учебного материала:  Средства и инструменты применяемые при 
выполнении работы. Оформление волос в прическу. 

2 2 

55-56 Технология выполнения укладки волос.  

Содержание учебного материала:  Средства и инструменты применяемые при 
выполнении работы. Способы укладки волос в прическу. Элементы прически, их 
характеристика. 

2 2 
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57-58 Практическое занятие 9. Холодная укладка волос, выполнение волн. 2 2 

59-60 Практическое занятие 10.Выполнение холодной укладки волос. 2 2 

61-63 
 

Практическое занятие 11. Отработка укладки волос на бигуди, оформление 
волос в прическу. 

3 2 

64-65 Способы укладки волос в локоны и волны.  

Содержание учебного материала:  Приемы работы щипцами. Технологическая 
последовательность выполнения горячей завивки волос: классической и 
современной. 

2 2 

66-68 Практическое занятие 12. Выполнение горячей завивки волос: локоны и волны. 3 2 

69-70 Раздел 2. 

Технология 

выполнения 

окрашивания 

волос  

Тема 1. Базовые технологии окрашивания волос     

Общие сведения по окрашиванию волос. 2 ОК 01-ОК 09, 
ПК 5.1-ПК 5.6 

2 

71-75 Классификация красителей.  

Содержание учебного материала: Красители 1,2,3,4 групп- их возможности, 

состав, принцип действия. Цветовой круг и законы колориметрии. Система 

кодирования цвета в красителях для волос. 

5 2 

76-79 Диагностика волос.  

Содержание учебного материала: Определение уровня тона натуральных волос и 

оттенка на длине. Выбор красителя и заполнение карты диагностики клиента. 

4 2 

80-84 Окрашивание волос.  

Содержание учебного материала: Технология приготовления и нанесения 

красителя на волосы при первичном окрашивании. Окрашивание отросших корней 

и колорирование по длине. Окрашивание непигментированных волос. 

5 2 

85-90 Практическое занятие 1.  Первичное окрашивание перманентными 

красителями тон в тон, темнее. 

6 2 

91-96 Практическое занятие 2. Первичное окрашивание перманентными 

красителями на 1-2 тона светлее. 

6 2 

97-

100 

Особенности работы перманентными красителями.  
Содержание учебного материала: Окрашивание непигментированных волос яркие 

цвета. Микс-тона-назначение и особенности использования для нейтрализации 

нежелательного оттенка, коррекция и усиления цвета. Особенности работы при 

наличии очаговой седины. 

4 2 

101-

106 

Практическое занятие 3. Окрашивание непигментированных волос. 6 2 

107-

110 

Осветление волос.  

Содержание учебного материала: Осветление красителями 9-11 ряда, 12 ряд-

4 2 
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специальный блонд. Особенности первичного и прикорневого окрашивания. 

Окрашивание седых волос с осветлением. Причины некачественного 

окрашивания. 

111-

116 

Практическое занятие 4. Окрашивание волос красителями 9-12 ряда. 6 ОК 01-ОК 09, 
ПК 5.1-ПК 5.6 

2 

117-

122 

Практическое занятие 5. Окрашивание волос в яркие тона. Использование 

микстонов. 

6 2 

123-

126 

Особенности работы полу перманентными красителями.  
Содержание учебного материала: Общая характеристика. Окислительное и 
интенсивное тонирование, осветляющее тонирование, прямо проникающее 
тонирование. 

4 2 

127-

130 

Практическое занятие 6. Окрашивание волос полу перманентными 

красителями-интенсивное и окислительное тонирование. 

4 2 

131-

134 

Практическое занятие 7. Осветляющее тонирование, тонирование 
мелированных прядей. 

4 2 

 Раздел 3. 

Технология 

химической 

(перманентной) 

завивки 

Тема 3.1 Классическая завивка волос   

135-

136 

Организация рабочего места парикмахера для выполнения химической 

завивки. Содержание учебного материала: Размещение в зале оборудования, 
электроаппаратуры, инструмента, препаратов. Подготовка рабочего места для 
приема клиентов. 

2 2 

137-

138 

Средства для перманентной завивки.  
Содержание учебного материала: Требования к препаратам для завивки. Меры 
предосторожности в процессе завивки.  

2 2 

139-

141 

Варианты накручивания волос при выполнении химической завивки. 3 2 

142-

144 

Особенности химической завивки препаратами различных фирм.  
Содержание учебного материала: Состав препаратов, применяемых для различных 
типов перманентной завивки. Нейтральная химическая завивка. Перманентные 
средства для выпрямления волос. Нормы расхода препаратов. 

3 2 

145 Практическое занятие 1. Тестирование на чувствительность кожи к 

химическим препаратам перед химической завивкой. 

1 2 

146 Практическое занятие 2. Выбор препаратов лечебно-профилактического 

ухода за волосами и кожей головы после химической завивки.  

1 2 

147-

150 

Выполнение химической завивки классическим способом.  

Содержание учебного материала: Применение составов и режима времени. 
Технология накрутки волос по классической схеме. Взаимосвязь между формой 

4 2 
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завивки и формой стрижки.  

151-

154 

Прикорневая химическая завивка.  

Содержание учебного материала: Применение составов и режима времени. Нормы 
расхода препаратов. Технология накрутки волос прикорневой химической 
завивки. 

4 ОК 01-ОК 09, 
ПК 5.1-ПК 5.6 

2 

155-

158 

Выполнение химической завивки вертикальным способом.  

Содержание учебного материала: Применение составов и режима времени. 
Технология накрутки волос вертикальным способом. 

4 2 

159-

162 

Технология выполнение биозавивки волос.  

Содержание учебного материала: Применение составов и режима времени. 
Технология накрутки волос вертикальным способом. 

4 2 

163-

165 

Особенности выполнения завивки на длинный волос. 3 2 

166-

168 

Уход за волосами после завивки.  
Содержание учебного материала: Подбор профессиональных средств по уходу. 

3 2 

169-

174 

Практическое занятие 3. Выполнение классической завивки волос. 6 2 

175-

180 

Практическое занятие 4. Выполнение вертикальной завивки. 6 2 

181-

186 

Практическое занятие 5. Выполнение спиральной завивки. 6 2 

187-

192 

Практическое занятие 6. Выполнение прикорневой завивки. 6 2 

193-

198 

Практическое занятие 7. Выполнение частичной завивки волос. 6 2 

199-

204 

Практическое занятие 8. Выполнение завивки на длинный волос. 6 2 

205-

214 

Самостоятельная работа №1 на тему: «Уход за кожей и волосами» 2 2 

Самостоятельная работа №2 на тему: «Особенности выполнения мужских 
стрижек» 

2 2 

Самостоятельная работа №3 на тему: «Особенности выполнения женских 

стрижек» 

2 2 

Самостоятельная работа №4 на тему: «Работа с палитрой при окрашивании 
волос» 

2 ОК 01-ОК 09, 
ПК 5.1-ПК 5.6 

2 

Самостоятельная работа №5 на тему: «Долговременная укладка волос» 2 2 

215 Дифференцированный зачет.  2 ОК 01-ОК 09, 3 
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-
216 

 

ПК 5.1-ПК 5.6 

 Учебная практика 144 
  

 Виды работ 

1. Отработка приѐмов выполнения подготовительных и заключительных работ по обслуживанию 

населения. 
2. Отработка приѐмов работ различными парикмахерскими инструментами 

отработка приѐмов и последовательность выполнения гигиенического мытья 

головы. 

3. Отработка приѐмов массажа головы. 

4. Выполнение женских и мужских стрижек классических форм современными методами с 
использованием различных видов инструментов. 

5. Выполнение укладок волос холодным способом на коротких и длинных волосах: различных 

видов волн, с применением кольцевых локонов, выполнение укладок волос с применением 

бигуди на волосах различной 

длинны. 
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 6. Выполнение классических укладок волос феном в женском и мужском зале с учѐтом индивидуальных 

особенностей клиента. 

7. Выполнение классической укладки волос горячим способом ( локоны и волны ) 

8. Первичное окрашивание перманентными красителями. 

9. Окрашивание непигментированных волос. 

10. Окрашивание волос красителями специальных групп. 

11. Блондирование волос по всей длине. 

12. Прикорневое блондирование волос и пастельное тонирование. 

13. Коррекция не желательного оттенка по длине при помощи ультра-мягкого блондирования или блондирующей 

смывки. 

14. Мелирование волосс последующим тонированием. 
15. Выполнение классической завивки волос. 

  

 Производственная практика 72 

 Виды работ 

1.Выполнение гигиенического мытья головы. 

2.Выполнение массажа волосистой части головы. 

3. Выполнение женских и мужских стрижек классических форм современными методами с использованием 

различных видов инструментов. 

4. Выполнение укладок волос холодным способом на коротких и длинных волосах: различных видов волн, с 

применением кольцевых локонов, выполнение укладок волос с применением бигуди на волосах различной 

длинны. 

5. Выполнение классических укладок волос феном в женском и мужском зале с учѐтом индивидуальных 
особенностей клиента. 

6. Выполнение классической укладки волос горячим способом ( локоны и волны ) 

7. Первичное окрашивание перманентными красителями. 

8. Окрашивание непигментированных волос. 

9. Окрашивание волос красителями специальных групп. 

10. Блондирование волос по всей длине. 

11. Прикорневое блондирование волос и пастельное тонирование. 

12. Коррекция не желательного оттенка по длине при помощи ультра-мягкого блондирования или блондирующей 

смывки. 

13. Мелирование волосс последующим тонированием. 

14. Выполнение классической завивки волос. 
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 Экзамен 6 ОК 01-

ОК 09, 

ПК 5.1-

ПК 5.6 

 Всего 438 
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4. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО 

МОДУЛЯ ПМ.05 Выполнение работ по одной или нескольким профессиям рабочих      

должностям, служащих 16437 Парикмахер 

4.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

Рабочая программа модуля реализуется в лаборатории технологий парикмахерских 

услуг и постижерных работ и мастерской салона-парикмахерской. 

Оборудование лаборатории технологий парикмахерских услуг и постижерных работ: 

- посадочные места обучающихся (по количеству обучающихся); 

- рабочее место преподавателя; 

- набор ножниц, расчесок; 

- комплект учебно-методической документации; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- нормативные документы по стандартизации. 

- машинка для стрижек волос, профессиональный фен, стайлер, щипцы для 

завивки волос; 

- учебные головы (в ассортименте); 

- парикмахерские приспособления (шпильки, невидимки, зажимы, сеточки, 

шапочки для мелирования и химической завивки, бумага для химии, фольга) 

- наборы бигуди и коклюшек; 

- наборы профессиональных препаратов. 

Оборудование салона-парикмахерской и рабочих мест мастерской: 

 парикмахерские кресла по количеству обучающихся; 

 зеркала по количеству обучающихся; 

 столики для инструментов и препаратов по количеству обучающихся; 

 мойки для мытья волос; 

 сушуары; 

 стерилизаторы; 

 бактерицидные лампы; 

 климазон; 

 кондиционер; 

 водонагреватель; 

 рабочие инструменты парикмахера (ножницы, расчески и т.д.) по количеству 

обучающихся; 

 электрические щипцы; 

 фены; 

 профессиональные препараты для мытья, укладки волос, профилактического ухода 

за волосами; 

 профессиональные препараты для химической завивки и окраски волос; 

 препараты для бритья; 

 крепежные аксессуары для оформления прически: шпильки, невидимки, приколки, 

пики, резинки, палочки и др. 

 спецодежда по количеству обучающихся; 

 парикмахерское белье; 

 аптечка, материалы и препараты для оказания первой медицинской помощи; 

 раковина с горячей и холодной водой для мытья рук. 

Реализация программы модуля предполагает обязательную производственную практику, 

которую рекомендуется проводить концентрированно. 

Оборудование и технологическое оснащение рабочих мест: 

 парикмахерские кресла; 

 зеркала; 

 столики для инструментов и препаратов; 

 мойки для мытья волос; 

 сушуары; 
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 стерилизаторы; 

 бактерицидные лампы; 

 климазон; 

 кондиционер; 

 водонагреватель; 

 рабочие инструменты парикмахера; 

 электрические щипцы; 

 фены; 

 профессиональные препараты; 

 спецодежда. 

 

4.2. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной 

литературы 

Основные источники: 
Тундалева И.С. Основы парикмахерского дела: учебное пособие. – Москва: ИНФРА – М, 

2022.-155с. 

Дополнительные источники: 

1. Герега Т.М. Технология парикмахерских услуг: рабочая тетрадь для 

нач.проф.образования. – 2-е изд., испр. – М.: Издательский центр «Академия», 

2009. – 96 с. 

2. Плотникова И.Ю., Черниченко Т.А. Технология парикмахерских работ: рабочая 
тетрадь для нач.проф.образования. – 4-е изд., стер. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2008. – 64 с. 

3. Парикмахерское искусство. Материаловедение: учебник для студ. СПО / (А.В. 

Уколова и др.) – М.: Издательский центр «Академия», 2008. 

4. Чалова Л.Д. Санитария и гигиена парикмахерских услуг: учебник для студ. 

СПО / Л.Д. Чалова, С.А. Галиева, А.В. Уколова. – М.: Издательский центр 

«Академия», 2008. 
5. Черниченко Т.А., Плотникова И.Ю. Моделирование причесок и декоративная 

косметика: уч. пособие для СПО. – М.: «Академия», 2009. 

6. Отечественные журналы: «Dolores», «Hairs». 
7. Безбородова Е.И. Материаловедение для парикмахеров: учебник для 

нач.проф.образования. – М.: Издательский центр «Академия», 2011. – 256 с. 

8. Кулешкова О.Н. Технология и оборудование парикмахерских работ: учебник для 

нач.проф.образования. – 7-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 

2010. – 176 с. 

9. Одинокова И.Ю. Технология парикмахерских работ: учеб.пособие для 

нач.проф.образования. – 5-е изд., стер. – М.: Издательский центр «Академия», 

2010. – 176 с. 

10. Панина Н.И. Основы парикмахерского дела. – 3-е изд., стер. – М.: Издательский 

центр «Академия», 2010. – 64 с. 

11. Соколова Е.А. Основы физиологии кожи и волос: учеб.пособие для 

нач.проф.образования. – М.: Издательский центр «Академия», 2010. – 176 с. 

12. Шешко Н.Б., Леванова Н.В. Парикмахер-стилист: учеб пособие для ссузов – 

Издательство: Современная школа, 2009. 

Электронные ресурсы: 

Интернет-журнал для специалистов салонной индустрии красоты «Красота как бизнес». Форма 

доступа: www.blagobiz.ru 

http://www.blagobiz.ru/
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Сайт женского журнала о волосах «Godlike-Hairs.ru». Форма доступа: 

http://www.godlike-hairs.ru 

Сайт «Энциклопедия волос». Форма доступа: http://www.healthyhair.ru/ 

Специализированный сайт «Моделирование и художественное оформление 
причесок». Форма доступа: www.my-hairs.ru 

Специализированный сайт по уходу за волосами и кожей головы «trichology.ru». Форма 

доступа: www.trichology.ru/index.php

http://www.godlike-hairs.ru/
http://www.healthyhair.ru/
http://www.my-hairs.ru/
http://www.trichology.ru/index.php
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1. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.05 Выполнение работ по 

одной или нескольким профессиям рабочих      должностям, служащих 

16437 Парикмахер 

 

Результаты обучения 

(полученный практический 

опыт, освоенные умения, 

усвоенные  знания) 

Основные показатели 

оценки результата 

Формы и методы 

контроля 

В результате освоения ПМ, 

обучающиеся должны 

иметь  практический 

опыт: 

ПО1 Выполнение подготовительных 

и заключительных работ по 

обслуживанию клиентов; 

ПО 2 Соблюдение правил санитарии 

и гигиены, требования безопасности; 

ПО 3 Визуальный осмотр, оценка 

состояния поверхности кожи и волос 

клиента, определение типа и 
структуры  волос; 

ПО 4 Заполнения диагностических 

карт при выполнении парикмахерских 

услуг; 

ПО 5 Определение и подбор по 

согласованию с клиентом 

способа выполнения услуг по 

уходу за волосами; 

ПО 6 Подбор профессиональных 

средств для мытья головы с учетом 

состояния поверхности кожи и 

волос  клиента; 

ПО 7 Выполнение мытья и 

массажа головы различными 

способами; 

ПО 8 Выполнение классических 

мужских, женских и детских 

стрижек    на волосах разной длины; 

ПО 9 Выполнение укладок 

волос различными 

инструментами и способами; 

ПО 10 Выполнение окрашивания волос 
на основе базовых технологий; 

 ПО 11 Выполнение химической 

(перманентной) завивки волос 

классическим методом; 

 ПО 12 Консультирование по подбору 

профессиональных средств для ухода за 

волосами и по выполнению укладки 

волос в домашних условиях.  
 

«5» - 100 - 90% правильных 

ответов  

«4» - 89 - 80 % правильных 

ответов 

«3» - 79 -70% правильных 

ответов  

«2» - менее 70% правильных 
ответов 

-контроль выполнения 
практических работ; 

 

-проведение устного опроса; 

 

-контроль выполнения 

индивидуальных заданий; 

 

- проведение тестирования. 
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